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Тижня безпеки дитини 
 

Дата проведення:   ___10.2023 по  ___10.2023 
 

 Група дітей раннього віку та 

молодша група 

Середня група Старші групи 

00.00 ТЕМА:   «Дитина серед людей» 

 1.Бесіда «Моя сім’я»        

https://vseosvita.ua/library/vesnanij-
tizden-bezpeki-i-den-ditina-sered-ludej-
predmeti-navkolo-nas-438674.html 
2.Дидактична гра    «Не 

потраплю я в біду» 

https://naurok.com.ua/zbirka-

didaktichnih-igor-z-bezpeki-

zhittediyalnosti-ditey-

doshkilnogo-viku-povodsya-

bezpechno-302940.html 

3.Читання казки «Котик і 

півник»  

4.Розгляд серій малюнків  

«Поведінка серед людей» 

5. Бесіда за казкою «Казка про 

дурне мишеня»(Правила 

поведінки із незнайомими 

людьми» 

https://www.youtube.com/watch?

v=RXexVZHJGPE 

1.Ігрове заняття: «З незнайомими людьми 

обережним будь завжди!» 

https://vseosvita.ua/library/z-neznajomimi-

ludmi-obereznij-bud-zavzdi-851.html  

2.Гра-драматизація «Зустріч на вулиці»  

3.Дидактична гра «З ким можна 

спілкуватися, а з ким ні» 

 4.Читання казки «Червона шапочка» Та 

обговорення її. 

5. Консультативний матеріал для батьків 

«Безпека дитини вдома» 

https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dla-

batkiv-bezpeka-ditini-vdoma-227755.html 

 

1.Ігрове заняття: Складання творчої 

розповіді «Сам удома» 

https://vseosvita.ua/library/vesnanij-tizden-

bezpeki-i-den-ditina-sered-ludej-predmeti-

navkolo-nas-438674.html 

2.Дидактична гра  

3.Консультативний матеріал для батьків 

«Безпека дитини вдома» 

https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dla-

batkiv-bezpeka-ditini-vdoma-227755.html 

4. Анкетування батьків «Безпечне 

середовище в квартирі» 

5.Відгадування загадок про 

спеціалізований транспорт  

00.00 Тема «Природа – друг, коли ти добре знаєш її» 
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 Група дітей раннього віку та 

молодша група 

Середня група Старші групи 

 1. Заняття «Безпека в лісі» 

https://vseosvita.ua/library/konspe

ktplanzaniattia-bezpeka-v-lisi-

698841.html 

2. Розгляд зображень 

«Гриби – їстівні та неїстівні»  

3. Сюжетно-рольова гра 

«Подорож до лісу» 

4. Консультація для батьків 

«10 порад як навчити дитину 

любові до планети»  

https://nus.org.ua/articles/10-

porad-yak-navchyty-dytynu-

lyubovi-do-planety/  

5. Відгадування загадок про 

природу 

1. Заняття «Природа – друг, коли добре 

знаєш її 

https://www.youtube.com/watch?v=qzCe1iM

kYq0 

2. Дидактична гра «Що прийде на 

допомогу» 

https://www.youtube.com/watch?v=EyZKRjd

LT-0 

3. Бесіда «Відпочинок в осінньому лісі. 

Жива та нежива природа» 

4. Конкурс малюнків на асфальті 

«Природа друг -природа ворог» 

5. Трудова діяльність в природі  

6. Дидактична гра «Чим ти будеш 

смакувати (їстівні та отруйні гриби)» 

 

1. Заняття «Природа – наш друг – 

бережи її»  

https://vseosvita.ua/library/priroda-nas-

drug-berezi-ii-konspekt-zanatta-z-bezpeki-

zittedialnosti-ditej-498237.html 

2. Бесіда «Безпечна поведінка в лісі. 

Що знати, щоб не заблукати 

https://naurok.com.ua/konpekt-zanyattya-

bezpechna-povedinka-v-lisi-92638.html 

3. Конкурс малюнків на асфальті 

«Природа друг -природа ворог» 

4. Предметно-дослідна діяльність: « 

Листя осіннє в повітрі кружляє»  

https://vseosvita.ua/library/doslid-starsa-

grupa-lista-osinne-v-povitri-kruzlae-

kilimom-pisnim-pid-nogi-lagae-

203790.html  

5. Трудові доручення на городі, в 

клумбі 

6. Читання казки «Сестричка Оленка 

та братик Іванко» 

https://www.youtube.com/watch?v=uivpM

CvO7M4  

00.00 Тема: «Небезпечні та безпечні вулиці і дороги» 

 1. Ігрове заняття «На чому 

їздять люди» 

https://naurok.com.ua/konspekt-

zanyattya-z-movlennevogo-

1. Заняття «Транспорт в житті людини» 

https://vseosvita.ua/library/konspekt-zanatta-

dla-serednogo-viku-transport-v-zitti-ludini-

437324.html  

1. Заняття – аплікація «Машина» 

https://www.youtube.com/watch?v=FTmDz

i_5DVg  
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 Група дітей раннього віку та 

молодша група 

Середня група Старші групи 

spilkuvannya-po-temi-transport-

tema-na-chomu-zdyat-lyudi-

191561.html  

2. Читання загадок про 

різний транспорт 

3. Дидактична гра 

«Транспорт – розпізнай 

картинку»  

https://vseosvita.ua/library/didakti

cna-gra-dla-ditej-doskilnogo-

viku-transport-rozpiznaj-kartinku-

156662.html 

4. Ігри з будівельним 

матеріалом «Дорога»  

5. Дидактична гра 

«Світлофор»  

https://www.youtube.com/watch?

v=atOvhyL9HdQ  

2. Дидактична гра «Види транспорту» 

https://vseosvita.ua/library/didakticna-gra-2-v-

1-vidi-transportu-znajdi-zajvij-391680.html 

3. Консультація для батьків «Вчимо 

дитину правилам дорожнього руху» 

https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dla-

batkiv-vcimo-z-ditinou-pravila-doroznogo-

ruhu-266535.html  

4. Перегляд мультфільму «Азбука 

безпеки на дорозі» 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop

&t=2&v=t_DbfGRUC14&feature=youtu.be  

5. Рухлива гра «Тихіше їдеш – далі 

будеш» 

https://www.youtube.com/watch?v=QEVJi6P

3qrY&pp=ygU30LDQv9C70ZbQutCw0YbRl

tGPINC80LDRiNC40L3QsCDRgdGC0LDRg

NGI0LAg0LPRgNGD0L_QsA%3D%3D  

правил дорожнього руху» 

https://vseosvita.ua/library/fizkulturna-

rozvaga-z-pravil-doroznogo-ruhu-znavci-

pravil-doroznogo-ruhu-104408.html  

3. Бесіда за батьками « Дисципліна 

дорослих на вулиці – запорука безпеки 

дитини» https://vseosvita.ua/library/besida-

disciplina-doroslih-na-vulici-zaporuka-

bezpeki-ditini-487988.htm  

4. Дидактична гра «Знайди дорожній 

знак» 

https://www.youtube.com/watch?v=2qwPn

a9WEK8  

5. Моделювання проблемних 

ситуацій «Переходимо вулицю»  

00,00 Тема «Вогонь – друг, вогонь – ворог» 

 1. Заняття «Вогонь друг чи 

ворог?» 

https://vseosvita.ua/library/konspe

kt-zanatta-dla-molodsoi-grupi-

vogondrugci-vorog-325734.html  

2. Дидактична гра «Вогонь 

друг – вогонь ворог» 

https://www.youtube.com/watch?

v=nEESw13gDMc  

1. Тематичне свято «Вогонь друг – 

вогонь ворог» 

https://naurok.com.ua/tematichne-svyato-

vogon---drug-vogon---vorog-37311.html  

2. Заняття на тему «Вогонь друг чи 

ворог? « https://doshkilnyk.in.ua/konspekt-

zaniattia-z-osnov-bezpeky-zhyttiediial-nosti-

u-seredniy-hrupi-tema-vohon-druh-vohon-

voroh/  

1. Бесіда на тему «Вогонь друг чи 

ворог людини» 

https://naurok.com.ua/besida-na-temu-

vogon---drug-chi-vorog-lyudini-

176179.html  

2. Спортивна розвага «Юні 

пожежники» 

https://vseosvita.ua/library/konspekt-

rozvagi-uni-pozezniki-107298.html  
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 Група дітей раннього віку та 

молодша група 

Середня група Старші групи 

3. Дидактична гра «Що не 

можна робити» 

https://naurok.com.ua/zbirka-

didaktichnih-igor-z-bezpeki-

zhittediyalnosti-ditey-

doshkilnogo-viku-povodsya-

bezpechno-302940.html  

4. Слухання пісні «Пожежна 

машина» 

https://www.youtube.com/watch?

v=KY_U75e5hlE&pp=ygU10L_

QvtC20LXQttC90LAg0LzQsNGI

0LjQvdCwINGB0LXRgNC10LT

QvdGPINCz0YDRg9C_0LA%3

D  

3. Бесіда «Хай знає дитина кожна, з 

вогнем жартувати не можна» 

https://naurok.com.ua/besida-hay-znae-ditina-

kozhna-zhartuvat-z-vognem-ne-mozhna-

179381.html  

4. Ліплення «Пожежна машина» 

https://www.youtube.com/watch?v=mYXKD

MK9sEk&pp=ygU10L_QvtC20LXQttC90LA

g0LzQsNGI0LjQvdCwINGB0LXRgNC10LT

QvdGPINCz0YDRg9C_0LA%3D  

5. Дидактична гра «Так чи ні» 

https://vseosvita.ua/library/didakticna-gra-tak-

ci-ni-pozezna-bezpeka-311844.html  

3. Рухлива гра «Хто швидше 

збереться» 

4. Розмальовування «Пожежна 

безпека» 

https://vseosvita.ua/library/rozmalovki-dla-

ditej-pozezna-bezpeka-449511.html  

5. Розглядання лепбуку «Пожежна 

безпека» 

https://vseosvita.ua/library/lepbuk-pozezna-

bezpeka-352573.html  

6. Дидактична гра «Так чи ні» 

https://vseosvita.ua/library/didakticna-gra-

tak-ci-ni-pozezna-bezpeka-311844.html  

00.00 Тема: «Бережем здоров’я змалку» 

 1. Заняття «Загублений 

мішечок здоров'я» 

https://naurok.com.ua/konspekt-

zanyattya-v-molodshiy-grupi-

valeohvilinki-z-malyukami-

zagubleniy-mishechok-zdorov-ya-

163157.html  

2. Читання казки 

«Мийдодир» К.Чуковський 

https://www.ukrlib.com.ua/world/

printit.php?tid=3180  

3. Дидактична гра «Я 

1. Розвага на тему «У гостях у 

Котигорошки» 

https://vseosvita.ua/library/den-zdorova-na-

temu-v-gostah-u-kotigoroskaserednij-

doskilnijvik-500606.html  

2. Консультація для батьків «Поради 

батькам як зберегти здоров’я дитини» 

https://vseosvita.ua/library/porady-batkam-

iak-zberehty-zdorovia-dytyny-675747.html  

3. Бесіда «Життя і здоров’я найбільша 

цінність» - 

https://vseosvita.ua/library/vihovna-besida-z-

1. Заняття «Про здоров’я треба знати, 

про здоров’я треба дбати» 

https://vseosvita.ua/library/zanatta-pro-

zdorova-treba-znati-pro-zdorova-treba-

dbati-z-vikoristannam-mnemotehniki-

92473.html  

2. Сюжетно-рольова гра «Лікарня»  

3. Консультація для батьків «Вплив 

гаджетів на здоров’я дошкільника» 

https://vseosvita.ua/library/konsultatsiia-

vplyv-hadzhetiv-na-psykhichne-ta-

fizychne-zdorovia-doshkilnyka-
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 Група дітей раннього віку та 

молодша група 

Середня група Старші групи 

слідкую за своїм здоров’ям» 

https://vseosvita.ua/library/didakti

cna-gra-a-slidkuu-za-svoim-

zdorovam-469040.html  

4. Консультація для батьків 

«Здоровий спосіб життя – шлях 

до міцного здоров’я» 

https://vseosvita.ua/library/zdorov

ij-sposib-zitta-slah-do-zdorova-

545316.html  

5. Дидактична гра «Де 

сховався мікроб» 

https://vseosvita.ua/library/dydakt

ychna-hra-de-skhovavsia-mikrob-

720403.html  

ditmi-seredno-starsoi-grupi-na-temu-zitta-i-

zdorova-najbilsa-cinnist-280572.html  

4. Заняття «Про здоров’я дбаємо – 

віруси долаємо!» 

https://vseosvita.ua/library/konspekt-zaniattia-

dlia-doshkilniat-z-obzhd-pro-zdorovia-

dbaiemo-virusy-dolaiemo-595279.html  

5. Вчимо вірш М.Крайнюка» 

Посмішка» за мнемотаблицею: 

https://vseosvita.ua/library/formuiemo-u-

doshkilnykiv-navychky-chyshchennia-zubiv-

vchymo-virsh-m-krainiuka-posmishka-za-

dopomohoiu-mnemotablytsi-642297.html  

6. Розв’язання проблемних ситуацій 

«Що підкаже наш організм», «Добрі 

вчинки і слова помічники здоров’я» 

567598.html  

4. Перегляд відео «Про здоров’я 

дітям. Поради та прислів’я» 

https://www.youtube.com/watch?v=NL0uE

x6pD98  

5. Відеогра «Корисні та шкідливі 

звички» 

https://www.youtube.com/watch?v=MiNS

VU3Acu0  

6. Перегляд презентації «Де живуть 

мікроби» 

https://vseosvita.ua/library/prezentacia-de-

zivut-mikrobi-289724.html  

7. Дидактична гра «Я слідкую за 

своїм здоров’ям» 

https://vseosvita.ua/library/didakticna-gra-

a-slidkuu-za-svoim-zdorovam-469040.html  
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