1.7 ЯК УБЕРЕГТИСЯ ВIД УДАРУ БЛИСКАВКИ
Ураження блискавкою досить не часте явище. Воно складає десятимiльйонну долю ризику. Але нинiшнього року вже зафiксованi кiлька випадкiв. Щоб знизити ризик пiд час грози на вiдкритiй мiсцевостi не можна ховатися пiд високi дерева, особливо поодинокi.
Що цiкаво: найбiльш небезпечними з них є дуб, тополя, ялина та сосна. Дуже рiдко блискавка влучає у вербу i клен, а найменш вiрогiдна її атака на кущi.
На вiдкритому просторi краще присiсти у суху яму, траншею. Тiло повинно мати якнайменше точок дотику iз землею.
Не потрiбно бiгти.
А у горах маємо уникати рiзних виступiв i пiдвищень. Небезпечними можуть бути i металевi предмети, тож не варто перебувати поряд iз ними, не потрiбно купатися пiд час грози.
Тому якщо людина не розгубиться i згадає цi поради, її обмине навiть та десятимiльйонна доля ризику, яку таїть у собi блискавка. Бо, як кажуть у народi, береженого i Бог береже.
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